
 

 

PÍLDORA  FORMATIVA  03/24 

DISRUPTORES ENDOCRINOS EN JARDINERÍA Y 

PAISAJISMO 

La exposición a los disruptores endocrinos altera negativamente algunas hormonas que 

regulan importantes funciones vitales en los organismos, tanto de animales como de 

personas. Se encuentran en numerosos productos que utilizamos en la vida diaria 

(plásticos, alimentos, cosméticos, artículos de limpieza y muchos otros artículos de uso 

cotidiano). 

Están presentes en muchos ámbitos, tanto en el trabajo como en el día a día. La 

jardinería y el paisajsmo, ya ejercidos profesionalmente o de forma particular no son 

una excepción. Elementos y sustancias empleadas con frecuencia contienen 

disruptores endocrinos; especialmente fitosanitarios y biocidas. 

El curso busca dar a conocer los disruptores endocrinos, sus efectos en el entorno y 

sobre la salud. Centrado en jardinería y paisaje, muestra las formas de exposición, los 

disruptores más frecuentes en el sector, y desde luego las medidas preventivas para 

evitar sus negativos efectos sobre la salud. 

 

Duración: 4 h 

Modalidad: a distancia  

Profesores 

- José Luis de la Cruz Leiva: Licenciado en Ciencias Biológicas (UCM), 

Diplomado en Gestión y Administración pública (URJC), Graduado en 

Ciencia Política y de la Administración Pública (URJC), Máster en Medio 

ambiente: Dimensiones humanas y socioeconómicas (UCM) y Técnico 

Superior en Auditorías Ambientales y Análisis de Riesgos. 

 

- Jesús Alberto García García: Licenciado Derecho (UCM), Licenciado en 

Geografía (UCM) y Máster en Urbanismo y Ordenación del Territorio (CEU 

San Pablo). Profesor de la Escuela Castillo de Batres. 
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ESTRUCTURA DEL CURSO 

1. Disruptores Endocrinos. ¿Qué son? 

2. Impacto en el entorno. Transmisión al ser humano. 

3. Riesgos y efectos sobre la salud. 

4. Su regulación. 

5. Disruptores endocrinos en jardinería y paisaje. 

a. Riesgos (fitosanitarios, biocidas…) 

b. Formas de exposición 

c. Medidas de protección. 

     FICHA RESUMEN: 

 

           



 

 

 

        PÍLDORA Nº 03/24 

 DISRUPTORES ENDOCRINOS EN 

JARDINERÍA Y PAISAJISMO 

 

 

CLASES IMPARTIDAS POR LOS PROFESORES REFERENCIADOS EN LA PÁGINA 

PRIMERA: JOSÉ LUIS DE LA CRUZ LEIVA Y JESÚS ALBERTO GARCÍA GARCÍA 

 

FECHAS: 7 y 8 de mayo de 2024 

HORARIO:  17:00 a 19:00h. (los dos días) 

IMPORTE: 30,00 € 

 

Imágenes: 

Fuente: Cade Martin, Dawn Arlotta, 

USCDCP 

 

 

 

 

     

   

Fuente: Hogarmanía.com 
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Imágenes: 

 

 

  Fuente: Gardentech 

 

ENLACES DE VIDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=bLxMqy1qLWc 

 

FECHAS: 7 y 8 de mayo de 2024 

HORARIO:  17:00 a 19:00h. (los dos días) 

IMPORTE: 30,00 € 

INSCRIPCIÓN Y FORMA DE PAGO (ver impreso adjunto) 

 

         Madrid, marzo 2024 

https://www.youtube.com/watch?v=bLxMqy1qLWc

